
Para más información consultar en www.ellayelabanico.org.

JU
E

V
E

S
 1

5
V

IE
R

N
E

S
 1

6
· CONFERENCIAS
 11 h Dra. I. González. Médico Naturista y Homeópata. Homeopatía y Fitoterapia para la Menopausia. NOVADONA.
  12 h   Dra. M M.L. Baudet. Medicina China. Q.H. resercher. Mecánica cuántica para una menopausia espléndida. LIFEWAVE.
 13 h Dra. M.José Alonso.Vocal plantas medicinales. Hábitos saludables en la Menopausia. Col.legi oficial Farmacèutics Barcelona. 

 · TALLERES   
  14 h  N. Rodríguez. Musicoterapeuta especializada en la mujer. Tu voz como herramienta para el bienestar.
  15 h  M. Claret. Entrenadora Nutricional y Energética. Técnica Nadeau.
    L. Ariza. Investigación y  Terapias Naturales. Mandalas un viaje a tu interior. (Consultar horario en la web).

· CONFERENCIAS
 16 h  Dra. E.Ruiz. Ginecólogo Cap Antoni Creus de Terassa. Dolores Articulares y Artrosis en la Menopausia. BIOIBERICA FARMA. 
 17 h Dra. M. Manubens. Institut Universitari Dexeus. Menopausia Clínica-Tratamiento Hormonal Pros y Contras. ISDIN.
 18 h G.Prado. Farmacéutica Uriach Aquilea. Sexualidad en las etapas de la mujer. AQUILEA.  
 19 h Dr. S.Palacios. Instituto Palacios. Sana, bella y activa sexualmente en la Menopausia. Laboratorios TEVA.  

· CONFERENCIAS 
 11 h M. Bradford. Nutricionista. El efecto de la Alimentación en la Menopausia. NATUR IMPORT. 
 12 h Dr. Christian Lebreton. El extracto de polen. Un remedio natural en la Menopausia. 100% NATURAL.
 13 h Dra. M. Bejot. Médico nutricionista. Fundadora de Oenobiol. Los cambios en la silueta por la Menopausia. OENOBIOL PARIS. 

 · TALLERES

  14 h I. López. Gimnasia Facial y Chi Kung. Taller de yoga/Gimnasia Facial.
  15 h M. Claret. Entrenadora Nutricional y Energética. Técnica Nadeau.
  15 h A. Freijomil. Arteterapeuta  y procesos de cambio. Arteterapia, una nueva visión de la Menopausia. 
    L. Ariza Investigación y  Terapias Naturales. Mandalas un viaje a tu interior. (Consultar horario en la web).

· CONFERENCIAS
 16 h Estelle Ribeiro. Lo que siempre quisiste saber sobre las pérdidas de orina. TENA lady. 
 17 h Dr. J. Allué. Profesor Titular Universitat Autònoma  Barcelona. Plantas medicinales y relaciones sexuales. YONIC.   
 18 h Dra. M.J. Cornellana. Presidenta sección Menopausia SCOG. Sofocos, Isoflavonas de Soja y trébol rojo. CASEN Fleet.  
 19 h Mesa redonda. C.Freixa. Dra M.J. Cornellana. LL.Ventura. Celebremos la  Menopausia. Cavas NADAL.


