
	

 
 

 

Dra HELENA RUTLLANT 

 

 

Estudió	Medicina	en	la	Universidad	de	Barcelona	(Hospital	Clínic	i	Provincial).		

Miembro	de	la	SEMAL	(Sociedad	Española	Medicina	Antienvejecimiento	y	Longevidad).		

Máster	en	Medicina	Estética.	Cursó	Nutrición	y	Dietética	en	el	Centro	de	Estudios	
C.O.M.B.		

Trabajó	en	la	Unidad	de	la	Edad	en	Herrero	Jover	Médicos	en	Clínica	Teknon,	en	la	
Unidad	de	Obesidad	(Dr	O.	Puig)	de	Clínica	Corachán.		

Tiene	Consulta	de	Medicina-Nutrición	en	Clínica	Corachán.	Médico	Consultor	acreditado	
de	Enerzona.		

Visitadora	Médica	Línea	Oncológica	Laboratorio	Vitae. 

 


